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DZIEŃ DATA DANIE 

Poniedziałek 
05.05 
2025 

Śniadanie We własnym zakresie, herbata (woda, herbata zwykła, miód) 

Obiad Zupa ryżowa(mięso drobiowe, ryż, włoszczyzna, marchew)mus 

ALERGENY 2,3, 5,7,9,10 gluten, mięso drobiowe, seler, sezam, soja 

Wtorek 
06.052

025 

Śniadanie We własnym zakresie, herbata (woda, herbata zwykła, miód) 

Obiad 
Bitki z kaszą, buraczki(mięso wieprzowe, kasza bulgur, masło 

klarowne)sok(woda, syrop owocowy)gruszka 

ALERGENY 2,3,4,7,9,10gluten, mięso wieprzowe, seler, sezam, soja 

Środa  07.05 
2025 

Śniadanie We własnym zakresie, herbata (woda, herbata zwykła, miód) 

Obiad 
Gulasz drobiowy z gnocchii warzywami(filet z kurczaka, 

gnocchi, włoszczyzna)sok (woda, syrop owocowy) banan 

ALERGENY 2,3, 5,7,9,10 gluten, mięso drobiowe, seler, sezam, soja 

Czwartek 08.05 
2025 

Śniadanie We własnym zakresie, herbata (woda, herbata zwykła, miód) 

Obiad 
Grochowa(mięso wieprzowe boczek wędzony, kiełbasa, ziemniaki, 

włoszczyzna, marchew)jabłko 

ALERGENY 2,3, 4,7,9,10 gluten, mięso wieprzowe, seler, sezam, soja 

Piątek 09.05 
2025 

Śniadanie We własnym zakresie, herbata (woda, herbata zwykła, miód) 

Obiad 
Paluszki rybne, ziemniaki, surówka  kapusty kiszonej 

(paluszki rybne z morszczuka, ziemniaki, kapusta kiszona, marchew)sok 
(woda, syrop owocowy)   

ALERGENY 2,3, ,7,9,10 gluten, ryba, seler, sezam, soja 

  

Zgodnie z rozporządzeniem ministra zdrowia na podstawie art.52c ust.6 ustawy z dnia 26 sierpnia 2015r 

DO PRZYGOTOWANIA POSIŁKÓW UŻYWANE SĄ PRZYPRAWY pieprz, pieprz ziołowy, ziele 

angielskie, liść laurowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek, zioła prowansalskie, papryka 

słodka, sól niskosodowana,. 

     


